
　　　　

2025 年 1 月 22 日

11 時 15 分から 18 時 30 分まで 有

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・長期休暇の際に遠足を実施する。
・季節を感じるイベントとして、夏祭りやハロウィン、クリスマス会を実施する。

家族支援
・外部から講師を招き、お子様の様々な困りごとに関する保護者を対象とした
研修を実施する。

移行支援
・進学や就職に関する相談や面接のロールプレイング等、ライフステージ
の変化に対応する力を養う支援を実施する。

地域支援・地域連携
・子育てサークルが主催する地域のイベントへ積極的に参加する活動を実施す
る。

職員の質の向上

・虐待の防止や、防犯、災害、感染症に関する研修を、必要に応じて外部
へ委託し実施する。
・管理者へ期待されている役割を理解し、育成に関する基本的な知識と実
践を学ぶ研修を実施する。

支　援　内　容

・季節に応じた調理実習を通して、四季の感覚養成や日常生活で必要となる調理活動の実施
・来所時の手洗いなど衛生管理に関する支援の実施
・使った場所の掃除や片付けに関する支援の実施

・卓球や屋外でのボール遊びなどの粗大的な運動機能を活かした活動を実施
・工作や調理実習などを通して手先の微細な運動機能を活かした活動を実施

本
人
支
援

・月間の予定表掲示や、当日の流れを記すことを通して時間概念を意識するための支援の実施
・組み立てが必要な工作やパズルなど空間や図形に関するプログラムの実施

・課題の種類や取り組む量を本人の意向を尊重し共に相談しながら決めることを通して、意思決定の力を養い自らの考えに基づいて適切に判断し行動を選択するための支援の実施
・発言以外にも文字を通して意思を疎通させるための支援の実施

・イベントの企画を通じ、自身の意見を述べ、他者の考えに耳を傾ける話し合いの活動を実施する。
・外出や通学の引率をし、公共交通機関の利用について学ぶ活動を実施する。

支援方針 ・ひとりひとりの特性を尊重し、それぞれの発達に合わせ、自立へ向けた成長や、集団におけるコミュニケーションの促進に寄与する。

営業時間 送迎実施の有無

法人理念 子どもたちがのびのびと過ごせる居場所を創る。

事業所名 創伸館放課後デイ 栗山第2 作成日支援プログラム


